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ERICA
SILVESTRE

(@acontabilista.brasileira

Da Matematica a Contabilidade,
entre Brasil e Portugal

A trajetoria de quem
construiu uma carrveird
contabil em dois paises.

Em 2004, ainda muito jovem, Erica
mudou-se do Brasil para Portugal.
Na ¢poca, sua formacdo apontava
para a Matematica, area de grande
afinidade. A Contabilidade cstava
presente na familia, mas ainda nao
fazia parte de seus planos.

Em 2009, durantc um rctorno ao
Brasil, trabalhou na NIKOS,
escritorio fundado por sua mae em
2006, em Londrina (PR). O contato
com as cmpresas ¢ a analisc
financeira despertaram seu interesse
pela Contabilidade.

No mesmo periodo, ingressou em
Ciéncias Contabeis na Universidade
Estadual de Londrina. Ao retornar a
Portugal, em 2010, decidiu
continuar os e¢studos ¢ construir ali
sua carreira.

“A Contabilidade, embora jd estivesse
presente no meu ambiente familiar,
ainda ndo fazia parte dos meus planos
profissionais.”

Entre dois paises, Erica comecou a
formar uma visdo abrangente da
profissao e da atividade empresarial.
Essc percurso sc tornaria a basc de
uma carreira construida no sistema
portugucs.




NEGOCIOS > RAZAO

DA CEDULA
A NIKOS

Em setembro de 2010, de volta
a Portugal, Erica deu
continuidade a formagao na
Licenciatura em Contabilidade
¢ Financas da Escola Superior
de Ciéncias Empresariais do

Instituto Politécnico de Setabal.

Concluiu o curso em julho de
2013 e buscava reunir as
condigdes para exercer a
profissdo no pais.

Em margo de 2014, comegou
um estagio em Almada, sua
primeira experiéncia
profissional na arca em
Portugal. Ao mesmo tempo,
preparou-se para o0 exame da
entdo Ordem dos Técnicos
Oficiais de Contas.

“Fui aprovada na primeira
tenfativa.”

Fez o exame em maio de 2014 ¢

recebeu a cédula protissional
em junho. Em setembro,
ingressou no Mestrado em
Contabilidade do ISCAL.
Concluiu o primeiro ano
curricular, entre 2014 ¢ 2015,
mas decidiu ndo avangar para a
dissertacdo, priorizando a
experiéncia profissional.

“A conquista da certificacao
profissional foi um dos
momentos mais importantes da
minha carreira.”

Erica Silvestre

Cofundadora e COQO da NIKOS Portugal

Em 2015, ainda trabalhando por conta de outrem, comegou
a acompanhar os primeiros clientes de forma independente.
A atividade era complementar; ainda ndo havia um plano
estruturado para abrir um escritorio.

“Acredito que uma carreira se
constroi por etapas.”

Em 2017, apds uma mudanca na situagao profissional,
decidiu trabalhar por conta prépria e desenvolver o projeto
com a marca NIKOS Portugal. O nome da continuidade a
NIKOS criada por sua mae, no Brasil. Em 2018, seu marido
passou a dedicar-se a atividade. Em dezembro, constituiram
a sociedade Gomes & Silvestre — Contabilidade, Gestao ¢
Consultoria, Lda., que iniciou atividade em janeiro de 2019.

“A Contabilidade exige conhecimento técnico, independéncia,
confidencialidade e um compromisso permanente com a
qualidade da informacao prestada.”



NEGOCIOS > RAZAO

A CONTABILISTA

BRASILEIRA

A carreira entre Brasil e Portugal, a
criagcdo da NIKOS e a comunicacio sobre o
sistema fiscal.

A experiéncia brasileira lhe deu uma base
para compreender a logica contabil ¢ a
rcalidade das empresas. Em Portugal,
precisou aprender outro enquadramento legal,
fiscal ¢ profissional ¢ decixar dec presumir
cquivalcncias automaticas entrc os dois
sistemas.

Hoje, essa vivéncia ajuda Erica a
compreender davidas de clientes com
interesses nos dois paises, sempre
considcrando as normas aplicavceis a cada
situacdo.

A identidade “A Contabilista Brasileira™
nasccu dessa trajetoria. Muitos brasileiros
que chegam a Portugal tém davidas sobre
procedimentos, obrigacoes e conceitos do
sistema local; Erica compreende essas
referéncias por conhecer os dois contextos.

Assumir publicamente ¢ssa identidade trouxe
reccio de que sua nacionalidade sc
sobrepusesse 4 mensagem profissional. A
resposta foi positiva: encontrou proximidade
¢ reconhecimento.,

LITERACIA FISCAL

No Instagram, Erica fala sobre IRS, abertura
de atividade, obriga¢des de trabalhadores
independentes e tributacdo. Defende
informagdo clara, rigorosa ¢ contextualizada:
simplificar uma matéria complexa exige
conhecimento, sem retirar sua precisdo.

Para muitos brasilciros, falar a mesma
lingua pode criar a impressao de que 0s
sistcmas tamb¢m sdo iguais. Erica
observa diferengas na abertura de
empresas, nas obrigacdes declarativas,
no enquadramento fiscal, na Seguranga
Social ¢ na organizagdo contébil. As
vezes, 0 apoio € procurado so depois de
decisoOes que deveriam ter sido avaliadas
antcs.

“Uma boa relagio entre o empresdrio ¢ 0
contabilista deve comegar antes da
primeira fatura e nio apenas guando
chega o momento de entregar uma
declaragdo fiscal.”

Custos, tesouraria ¢ obrigagocs futuras
precisam ser planejados desde o inicio.
Erica defende que o contabilista ajude o
empreendedor a compreender o
enquadramento do negocio e decidir com
informacao.

A partir de 2021, a NIKOS iniciou o
refor¢o da equipe, passo importante
para profissionalizar a gestdo ¢
consolidar a empresa.

O PROXIMO CAPITULO

Erica quer desenvolver a NIKOS,
fortalecer a equipe ¢ melhorar os
servi¢os. Pretende acompanhar a
digitalizacao e a automagdo, mantendo
a proximidade com os clientes. Para
ela, crescer exige qualidade e uma
estrutura sustentavel.

“Prefiro pensar no futuro como uma
oportunidade de continuar a aprender,
evoluir e contribuir positivamente para a
profissdo.”



REVISTA 1. AZAO

ANOSSA
AZAO

O PROPOSITO DA REVISTA RAZAO

Revista Razao nasceu para
reconhecer quem construiu sua
trajetoria com trabalho,
responsabilidade e identidade.

Acreditamos que, por tras de cada
escritorio, empresa ou carreira,
existe uma historia que vai alem
dos resultados. Ha escolhas
importantes, desafios enfrentados
e uma dedicacao que sustenta
cada conquista,

/ /\ @revistarazao.contabil

A ZAO BS redacao.revistacontabil@outlook.com

XS

Sao Paulo - SP - Brasil

Nossas paginas séo dedicadas aos
profissionais das areas contabil,
tributaria e de recursos humanos que
tém experiéncias relevantes para
compartilhar.

Aqui, cada historia ¢ escolhida com
cuidado.

Reconhecimento nao se resume a ser
visto. E ocupar, com autenticidade, o
espaco que sua trajetoria ja conquistou.

Erica, agradecemos por confiar sua
historia a Revista Razao.



